
Breast Imaging Reporting and Data System (BI-
RADSⓇ)은 유방촬영술의 판독을 표준화하고 유방 영
상의 해석에 있어서 혼동을 피하기 위해 고안된 것
이다.

유방촬영술이나 초음파에서 보이는 병변의 성질을
파악하고 판독문을 작성할 때에는 BI-RADS에서 권
고하는 용어를 이용하여 권장되는 판독문의 구성을
따라 작성한다.

유방촬영술의 판독

I. 판독에 쓰이는 용어

1. Mass (종괴)

Two orthogonal views에서 보이는 바깥쪽으로 볼
록한 경계를 갖는 3차원 구조물을 표현할 때.
Density는 mass의 성질 중 음영감쇠를 표현하는 용
어이며, mass 이외의 이상 소견을 표현할 때에는 혼
돈을 피하기 위해 density 보다는 asymmetry라는 용
어를 쓰기를 권장한다.
Asymmetry는 mass에 비해 바깥쪽으로 볼록한 경
계가 없으며, mass의 성격이 뚜렷하지 않을 때 쓰는
용어이다.

1) Shape
Round
Oval
Lobular
Irregular

2) Margin
Circumscribed (Well-defined or Sharply-defined)

margin
Microlobulated
Obscured
Indistinct (Ill-defined) margin
Spiculated margin

3) Density (Equal volume of fibroglandu-
lar breast tissue의 expected attenuation
과 비교한 것)
High-density
Equal density (Isodense)
Low density, but not fat-containing
Fat-containing radiolucent

2. Calcifications (석회화)

모양을 기술하는 용어인 punctuate (≥ 0.5 mm)와
round (< 0.5 mm)는 크기의 차이만 있을 뿐 나머
지는 같다. 특별한 원인이 주어져 있지 않은 경우,
Calcifications을 기술할 때에는 모양(morphology)과
분포(distribution)을 포함하여야 한다. Obviously
benign calcifications need not always be reported.
그러나 다른 판독자가 잘못 판단할 수 있다고 판단
되는 석회화에 대해서는 전형적인 양성이라도 기술하
도록 한다. 

1) Typically benign
Skin calcifications
Vascular calcifications
Coarse or “Popcorn-like”calcifications
Large rod-like calcifications
Round calcifications
Lucent-centered calcifications
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“Eggshell”or “Rim”calcifications
Milk of calcium calcifications
Suture calcifications
Dystrophic calcifications

2) Intermediate concern, suspicious calci-
fications
Amorphous or indistinct calcifications
Coarse heterogeneous calcifications

3) Higher probability malignancy
Fine pleomorphic calcifications
Fine linear or fine-linear branching calcifications

4) Distribution modifiers
Diffuse / scattered
Regional
Grouped or clustered
Linear
Segmental

3. Architectural distortion

4. Special cases

Asymmetric tubular structure / solitary dilated
duct
Intramammary lymph node
Global asymmetry
Focal asymmetry

5. Associated findings

Skin retraction
Nipple retraction
Skin thickening
Trabecular thickening
Skin lesion
Axillary adenopathy
Architectural distortion
Calcifications

6. Location of lesion

1) Locations : 
병변의 기술은 항상 triangulation하여 유방 내의 3
차원적인 위치를 알 수 있도록 기술한다. 병변의 기
술은 Side (Right / Left), location, depth 의 순서로
기술한다.
유방촬영술의 경우 병변의 위치는 film location (영
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Fig. 1. Clock face locations

Fig. 2. Depth



상에서 보이는 위치)로부터 추정하여 clinical orien-
tation으로 기술한다. 
--> Right / Left, Quadrant, Clock face 등이 권
장됨.
Upper outer quadrant/ Upper inner quadrant/
Lower outer quadrant/ Lower inner quadrant

2) Depth
anterior, middle, posterior thirds
subareolar - immediately beneath the nipple
central - directly behind the nipple in both pro-
jections
axillary tailb
* subareolar, axillary tail --> do not require
depth
* subareolar,central, axillary tail --> do not
require clock-face location

II. 판독문의 구성

이전 영상과 비교 판독을 한 것인지를 반드시 언
급하도록 하며, 그런 언급이 없을 때에는 비교 판독
이 안 된 것으로 간주한다. 꾸미는 말을 자제하고 공
인된 용어를 사용하여 간결하게 작성한다. 구구절절이
이야기하듯이 써내려 가서는 안 된다.

1. Indication for examination

: screening / screening에서 어떤 이상이 있어서
다시 하는 exam인지and/or clinical finding / cancer
수술하고 F/U 하는 경우인지 기록: Screening /
Diagnostic

2. Overall breast composition에 대한 간결한 기

술

the sensitivity of examination을 알게 함.
1) The breast is almost entirely fat (<25%
glandular).
2) There are scattered fibroglandular densities
(approximately 25-50% glandular).
3) The breast tissue is heterogeneously dense,
which could obscure detection of small
masses (approximately 51-75%).
4) The breast tissue is extremely dense. This
may lower the sensitivity of mammography
(>75% glandular).

3. Finding(s) 기술

Mass size
morphology - shape, margin and
density
associated calcifiations
associated findings
location

Calcifications morphology - type or shape
and modifiers
distribution
associated findings
location

Architectural associated calcifications
distortion associated findings

location

Special cases associated calcifications
associated findings
location

*** Location: clinical location of the abnormality
as extrapolated from the mammographic location

4. 이전 study들과의 비교 - 새로 생겼더라, 뭐

가 어떻게 변했더라 하는 내용

5. Overall (Summary) impression

Final assessment category

(Complete assessment)
Category 1: Negative
Category 2: Benign finding(s)
Category 3: Probably benign
Category 4: Suspicious abnormality - biopsy

should be considered
C 4a: low suspicious for malignancy
C 4b: intermediate suspicious for
malignancy
C 4c: moderate suspicious for malig-
nancy

Category 5: Highly suggestive of malignancy
Category 6: Known biopsy-proven malignancy
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(Incomplete assessment)
Category 0: Need additional imaging evaluation
and/or prior mammograms for comparison
--> 다음에 뭘 해야 하는지 (the next course of
action)이 판독문에 포함되어야 한다.
Suspicious abnormality가 있는 경우에는 biopsy를
하라는 내용이 판독문에 포함되어야 한다.

1. INDICATION FOR THIS EXAM
2. BREAST COMPOSITION
3. FINDING(S)
4. COMPARISON TO PREVIOUS STUDIES
(If deemed necessary by the radiologist)

5. ASSESSMENT 
(with any recommendations) 

The discussions between the radiologist, clinician
or patient should be documented.

유방초음파의 판독

I. 판독에 쓰이는 용어

유방 초음파에서 병변을 기술할 때 쓰이는 용어는
기본적으로 유방촬영술에서 쓰이는 것을 그대로 쓰이
기도 하지만 orientation이나 echogenicity과 같이 초
음파에서만 쓰이는 용어들도 있다. 

II. 판독문의 구성

1. Clinical history, Reason for examination에 대
한 요약
2. 이전 영상과 비교 판독에 대한 언급, 만약 언급

이 없을 때에는 비교 안 한 것으로 간주.
3. Targeted US인지 survey US인지, 사용된
technique에 대해 기록
4. Analysis of the significant lesion(s) or find-
ing(s)
- brief description of type of breast tissue
- lesion size (at least two dimensions, every
small simple cyst의 측정은 필요 없음)
- location of the lesion(s): reproducible sys-
tem을 이용, clock face & distance from the
nipple
- abnormal finding(s)에 대한 characterization

5. Correlation of US with P/E, Mammography,
MRI or other studies
5. 이전 검사들과의 비교 기술
6. Overall final assessment using BI-RADS cat-
egories (1~6, 0)
7. Management recommendations

1. CLINICAL HISTORY: COMPARISON to prior
studies
2. FINDING(S)
3. ASSESSMENT 
4. MANAGEMENT RECOMMENDATIONS
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